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Beste lezer, 
 
Wat leuk dat je de nieuwsbrief van het HB SkillsLab leest! 
 
De afgelopen periode hebben we een Kerst escaperoom beleeft en is de Indigo groep van start gegaan. 
Hierover en meer lees je in deze nieuwsbrief. Daarnaast is de planning voor de komende periode weer 
bijgevoegd.  
 
Veel leesplezier!  
 
Met vriendelijke groet, 
 
Jolein Krabbe – van Moorsel 
 
 
Bericht uit de groepen: De Turquoise groep 

 
In de Turquoise groep hebben we de afgelopen periode weer allerlei 
onderwerpen behandeld: van wiskunde (assenstelsels) tot breineducatie: de 
zone van leren (zone van naaste ontwikkeling). Daarnaast hebben we aan 
thematische breinkrakers gewerkt, een posterpresentatie van een bedreigd 
dier gemaakt, ons geduld en doorzettingsvermogen getest met Kapla 
Challenges, een zo stevig mogelijk bouwwerk gemaakt met beperkte 
materialen en gewerkt met pentomino’s (klinkt gemakkelijker dan het is!).  
 

Breineducatie: De zone van leren (van naaste ontwikkeling) 
 
De zone van naaste ontwikkeling is het lesaanbod waarbij de kinderen 
niet alleen maar doen wat ze al kunnen, maar juíst daarbuiten stappen. 
Ze doen iets wat ze nog niet kunnen, maar met wat hulp wel kunnen 
leren. Leren is niet altijd leuk, want je kunt het meestal niet meteen al 
heel goed! Maar met oefenen wordt de binnenste cirkel van wat je al 
kunt groter, en verschuift de zone van naaste ontwikkeling ook. 

 
Door bewust breineducatie aan te bieden, proberen we de kinderen te 

leren over hoe hun brein en emoties werken en werken we aan 
zelfreflectie en inzicht in hun leerproces.  

 
 
De start van een nieuwe groep: De Indigo groep 
 
We zijn met 3 kinderen gestart in de Indigo groep! We zijn druk bezig met 
het elkaar leren kennen, het verkennen van allerlei raadsels, breinkrakers 
en challenges en we zijn met het eerste project begonnen: Biomimicry! 
 
Verschillende kinderen, verschillende interesses: we zijn allerlei puzzels en 
breinkrakers aan het uitproberen! Welke vind jij nu het leuks om te doen? 
Zo hebben we al een 9-stippen-challenge gedaan, metalen puzzels, lucifer 
puzzels, logicaraadsels en ‘Lost treasure’ puzzels. De kinderen genieten 
van moeilijke uitdagingen en zoeken hun eigen grenzen op. De afspraak is 
wel dat ze noteren welke ze gemaakt hebben, en niet opgeven als het even niet lukt.  



 
We zetten deze puzzels en breinkrakers in tijdens de inloop: de start van de les. Er is dan de 
mogelijkheid om even wat te eten en te drinken, even “landen” en met de breinkrakers zetten ze hun 
hoofd aan. Daarna gaan we aan de slag! 
 
Biomimicry 
We hebben een start gemaakt met het thema: biomimicry. Biomimicry is 
de wetenschap en ontwerpmethodiek die de natuur bestudeert en 
imiteert om duurzame, efficiënte en innovatieve oplossingen te creëren 
voor menselijke problemen. We hebben een aantal voorbeelden 
bekeken, hebben de definitie bestudeerd en hebben zelf voorbeelden 
bedacht. Ook hebben we enkele dieren en planten bestudeerd en 
geanalyseerd: welke condities heeft dit organisme ontwikkeld om zijn 
kwaliteit van leven te bevorderen?  
 
Verderop in dit thema gaan de kinderen hun eigen leervraag onderzoeken en 
presenteren in de vorm van een spel!  
 
 
Bericht uit de groepen: De Aureoline groep 
 
Deze groep is speciaal ontwikkeld voor kinderen met ASS. In deze groep wordt 
in een kleine setting lesgegeven, waarbij de nadruk ligt op samenwerken, 
communiceren en succeservaringen opdoen. Er wordt lesgegeven vanuit een 
vaste structuur met aandacht voor afspraken en verwachtingen.  
 
We hebben de afgelopen periode gewerkt met Kapla, raadsels en creatieve 
opdrachten. De nadruk ligt hierbij op het proces: wat is jouw plek in de klas? 
Welke materialen heb je nodig? Welke stappen kun je nemen en wanneer vraag 
je om hulp?  
 
Het aanbod in de Aureoline groep is geheel afgestemd op de behoefte van de deelnemers. Er is 
structuur en overzicht, een time-out plek als het even te veel wordt en flexibiliteit in verwachtingen als 
het even niet wil. En successen worden gevierd!  
 
Er is nog plek in de Aureoline groep, we staan dus open voor nieuwe aanmeldingen! 
 
 
Een blik vooruit 
 
We hebben een wijziging aangebracht in het meedoen van een proefles: we organiseren geen aparte 
proeflessen meer op de zaterdagmiddag: het is nu mogelijk om een proefles mee te doen in de groep 
die al draait. Zo kan een nieuw kind een les meedraaien op de dag dat het plaatsvindt, met de kinderen 
die al deelnemen.  
 
Aanmelden voor een proefles of de extra activiteiten kan via deze link naar de website: 
https://hbskillslab.nl/proefles/  
 
De planning voor deze periode ziet u op de volgende pagina, en op de website.  
 
 
Socials 
Volgt u ons al op social media? Zie hier de mogelijkheden: 
Facebook: HB SkillsLab | Haren | Facebook           Instagram: https://www.instagram.com/hb_skillslab/  

https://hbskillslab.nl/proefles/
https://www.facebook.com/people/HB-SkillsLab/61573867846940/
https://www.instagram.com/hb_skillslab/


 


